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peefceveerÛeer megheerkeâlee Jee{les. ve$e efmLejerkeâjCeeÛes 

ØeceeCe Ùee  efhekeâele meeOeejCeheCes nskeäšjer 100 les 

120 efkeâuees Deens. lemesÛe heerkeâ hekeäJe PeeuÙeeJej Ùee 

efhekeâeÛeer yengleskeâ heeves Mesleele he[leele Je peefceveerle 

efcemeUtve meWefõÙe heoeLeeËÛes ØeceeCe Jee{les DeeefCe peceerve 

megheerkeâ yeveles.  meesÙeeyeerveveblej IesleuesuÙee efhekeâeÛeer 

Glheeokeâlee peemle Demeles cnCetveÛe meesÙeeyeerveÛee 

yesJe[ Ûeebieuee  Demeleess Demes meebefieleues peeles. Ùee 

yengGheÙeesieer efhekeâeheemetve nskeäšjer peemle Glheeove 

efceUeJes.  DeeCeKeer GÅeesie Jee{eJesle, peemleerle peemle 

ueeskeâebvee jespeieej efceUeJee Ùee Âef°keâesveelegve 

meesÙeeyeerveÛÙee efhekeâekeâ[s ue#e osCÙeeÛeer iejpe efvecee&Ce 

Peeueer Deens.  ceneje°^ele meesÙeeyeerveÛeer ueeieJe[ 

efJeoYe&, ceje"Jee[e DeeefCe heefMÛece ceneje°^ele  

cees"Ÿee ØeceeCeele kesâueer peeles.  

1. ØeemleeefJekeâ :

meesÙeeyeerve ns ceneje°^eleerue Skeâ lesueefyeÙeebÛes ØecegKe heerkeâ Peeues Deens.  ojJe<eea 

meeOeejCeheCes 30 les 35 ueeKe nskeäšj #es$eeJej Ùee efhekeâeÛeer ueeieJe[ nesle Deens.  

ceneje°^eleerue nJeeceeve Je peceerve Ùee efhekeâeuee Devegketâue Deens.  keâceer KeÛeeËle Ûeebieues 

Glheeove efceUles.  KeeÅelesue efveefce&leerÛee cees"e GÅeesie ÙeeÛe efhekeâeJej DeJeuebyetve Deens.  

jepÙeele keâejKeeves Deensle.  meesÙeeyeerveÛÙee efyeÙeebceOÙes heewef°keâ ØeefLeveebÛes ØeceeCe 40 les 

43 škeäkesâ (Yeeleele 7 škeäkesâ, ieJnele 12 škeäkesâ, cekeäÙeele 10 škeäkesâ, keâ[OeevÙeeble 20 

les 25 škeäkesâ Demeles.) DeeefCe KeeÅelesueeÛes ØeceeCe 19 les 20 škeäkesâ Demeles.  

meesÙeeyeerveÛÙee lesueefJejefnle efhe"eheemetve yejsÛe KeeÅeheoeLe& leÙeej keâjlee Ùesleele.Goe. 

meesÙeeyeerve otOe, Keerj, efMeje, cnwmetjheekeâ, uee[t, Je[s, MesJe, ÛešCeer, Ghecee, GmeU, 

F[ueer meebyeej, Je ØeesefšveÙegòeâ efyeefmkeâšs, hegjCeheesUer FlÙeeoer. ÙeeefMeJeeÙe ÚheeF&mee"er 

heWš, Jee@efve&Me,cesCeyeòÙee, meeyeCe, Deew<eOes, peveeJejebÛes lemesÛe he#ÙeebÛes KeeÅe DeMee Deveskeâ 

GÅeesieebceOÙes meesÙeeyeerveÛee GheÙeesie nesle Deens. cnCetveÛe meesÙeeyeerveuee heeef§eceelÙe 

osMeeble “keâeceOesvet” mebyeesOeues peeles.  

meOÙee KeeÅelesueebÛeer osMeeÛeer iejpe cees"er Deens. KeeÅelesue pesJe{s ueeieles lesJe{s 

Glheeove DeeheuÙeekeâ[s nesle veener. lÙeecegUs KeeÅe lesue ojJe<eea DeeÙeele keâjeJes ueeieles.  

SKeeos Mesleer Glheeove efveÙee&le keâjCÙeehes#ee DeeÙeele LeebyeefJeCes efkebâJee DeeÙeele keâceer keâjCes 

peemle cenòJeeÛes mecepeues peeles. cnCetveÛe Meemeve hejkeâerÙe Ûeueve JeeÛeefJeCÙeemee"er 

lesueefyeÙeebÛes Glheeove Jee{efJeCÙeeÛes ØeÙelve keâjerle Deens. 

Mesleer JÙeJemeeÙeele peefceveerÛeer megheerkeâlee Je Glheeove #ecelee Jee{efJeCes Je leer keâeÙece 

efškeâefJeCes Ùeeuee heâej cenòJe Demeles. Ùeemee"er heerkeâ efveÙeespeveele meesÙeeyeervemeejKÙee 

MeWieJeieeaÙe efhekeâeuee ØeeOeevÙe osCes iejpesÛes Demeles. meesÙeeyeerve ns Skeâ MeWieJeieeaÙe heerkeâ 

Deens. Ùee efhekeâeÛÙee cegUebJej DemeuesuÙee iee"erJoejs nJesleerue ve$eebÛes efmLejerkeâjCe nesTve 

   efpeuneefveneÙe meesÙeeyeerveÛes #es$e      efpeuns

   2.0 ue#e nskeäšjhes#ee peemle     DecejeJeleer, veeiehetj, yegue{eCee, JeeMeerce

   1.5 les 2.0 ue#e nskeäšj       ÙeJeleceeU, ueeletj, veebos[, 

   1.0 les 1.5 ue#e nskeäšj       Ûebõhetj , efnbieesueer, JeOee&, Dekeâesuee, hejYeCeer

   0.5  les 1.0 ue#e nskeäšj      yeer[, Gmceeveeyeeo, meebieueer, veeefMekeâ, Denceoveiej

   0.5 ue#e nskeäšjhes#ee keâceer peeuevee, keâesunehetj, meeleeje, vebogjyeej, OegUs, peUieeJe,

Deewjbieeyeeo, ie[efÛejesueer, Yeb[eje, meesueehetj, hegCes

meesÙeeyeerve ueeieJe[erKeeueerue ØeosMe
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Ùee efhekeâeÛeer ueeieJe[ cees"Ÿee ØeceeCeele nesle Demeueer lejer, jepÙeeleerue mejemejer 

Glheeove cee$e keâceer cnCepes nskeäšjer 15 efkeäJebšueÛÙee peJeUheemeÛe Deens. hejbleg 

ØeieefleMeerue Meslekeâ-ÙeeÛÙee MesleeJej efkebâJee ke=âef<e efJeÅeeheer"ebÛÙee mebMeesOeve kesâõebJej 

ÛeebieuÙee JÙeJemLeeheveeveblej meesÙeeyeerveÛeer Glheeokeâlee nskeäšjer 30 les 35 efkeäJebšueheÙeËle 

Ùesle DemeuÙeeÛes efometve Ùesles.  pÙee Meslekeâ-Ùeebvee jepÙe Meemeveeves / ke=âef<e #es$eeleerue 

efyeiej MeemekeâerÙe mebmLeebveer meesÙeeyeerve efhekeâeÛes Glheeove peemle efceUefJeues cnCetve 

hegjmkeâej osTve ieewjJe kesâuee, lÙeebÛÙee MesleeJejÛeer Glheeokeâlee nskeäšjer 50 efkeäJebšuehes#ee 

peemle Deens. keâesunehetj, OegUs, ueeletj, Deewjbieeyeeo, meebieueer, peUieebJe DeMee keâener 

efpeu¢eeble meOÙeeÛeer Glheeokeâlee Ûeebieueer cnCepes nskeäšjer 20 efkeäJebšuehes#ee peemle Deens. 

ÙeeÛeeÛe DeLe& Demee keâer Ùee efhekeâeÛeer Glheeokeâlee Jee{efJeCÙeeme Yejhetj JeeJe Deens.    

meOÙee ueeieJe[erKeeueer DemeuesuÙee meesÙeeyeerveÛes Glheeove keâceer keâe Ùesles ? ÙeeÛeer 

keâejCes MeesOeuÙeeveblej Demes ue#eele Ùesles keâer, Kejerhe nbieeceele peJeUpeJeU meJe&Ûe 

Meslekeâjer, meesÙeeyeerve ns heerkeâ hepe&vÙeOeeefjle heerkeâ cnCetveÛe hesjCeer keâjleele.  keâejCe Ùee 

efhekeâeÛee keâeueeJeOeer heâòeâ 80 les 110 efoJemeebÛee Deens.  ÙeeÛeer heeCÙeeÛeer iejpe  heâòeâ 

350 les 400 efce.ceer. Deens.  heeJemeeÛes ØeceeCe DeeefCe efJelejCe ÙeesiÙe Deme}s cnCepesÛe 

hesjCeerveblej meueie keâesj[Ÿee efoJemeebÛee keâeueeJeOeer 15 efoJemeebhes#ee peemle vemesue lej 

meesÙeeyeerve kesâJeU heeJemeeÛÙee heeCÙeeJej Gòece Ùesles. lÙeeuee efmebÛeveeÛeer iejpe he[le 

veener, hejbleg heeJemeeàÙeele meesÙeeyeerveÛÙee hesjCeerveblej meueie keâesj[Ÿee efoJemeebÛee 

keâeueeJeOeer 15 efoJemeebhes#ee peemle Peeuee lej meesÙeeyeerveÛes Glheeove Iešles. jepÙeele 

DeJe<e&Ce heefjefmLeleer ye-ÙeeÛe JesUe GoYeJeles. DeMee heefjefmLeleerle efmebÛeveeÛeer iejpe he[les.  

meesÙeeyeerveuee efmebÛeveeÛeer iejpe heâòeâ 75 les 150 efce.ceer. Demeles. meesÙeeyeerveÛeer 

Glheeokeâlee keâceer ÙesCÙeeÛeer Flejner keâener keâejCes Deensle. lÙeele peemle Glheeove osCee-

Ùee peeleeRÛee DeYeeJe, leerve Je<eeËveblej efyeÙeeCebele yeoue keâjCes Dehesef#ele Demeleevee lÙeeÛe 

lÙee efyeÙeeCeebÛee Jeehej keâjCes, nuekeäÙee Je GLeU peefceveerJej ueeieJe[ keâjCes, 

DeVeõJÙeebÛee Dehegje lemesÛe Demeceleesue hegjJe"e, Skeâeeflcekeâ keâer[ efveÙeb$eCe leòJeebÛee 

DeJeuebye ve nesCes, MeslecepegjebÛÙee keâcelejlescegUs DeeblejceMeeieleerÛeer keâeces lemesÛe 

keâe{CeerÛeer keâeces JesUsJej ve nesCes FlÙeeoer Deensle. 

efmebÛeveeÛeer megefJeOee veener   

Skeâeeflcekeâ keâer[ efveÙeb$eCe

leòJeebÛee DeJeuebye ve nesCes

meesÙeeyeerveÛeer 

Glheeokeâlee 

keâceer ÙesCÙeeÛeer 

keâejCes

çeslecepegjebÛeer 
keâcelejlee

efyeÙeeCÙeeble 
yeo} veener

peemle Glheeove osCeeNÙee

peeleeRÛee DeYeeJe 

DeeblejceMeeieleerÛeer keâeces
JesUsJej ve nesCes

nuekeäÙee Je GLeU 
peefceveerJej ueeieJe[

DeVeõJÙeebÛee Dehegje Je Demeceleesue hegjJe"e
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ÙeeefMeJeeÙe meesÙeeyeerveÛÙee efhekeâele DeeCeKeer Skeâ De[ÛeCe peeCeJeles leer DeMeer keâer, 

peguewÛÙee heefnuÙee Dee"Je[Ÿeele hesjCeer kesâuesues meesÙeeyeerveÛes heerkeâ mehšsbyejÛÙee MesJešÛÙee 

Dee"Je[Ÿeele efkebâJee DeekeäšesyejÛÙee heefnuÙee Dee"Je[Ÿeele hekeäJe Peeuesues Demeles. DeMee 

JesUer heeTme vemesue efkebâJee heeJemeeÛes ØeceeCe keâceer Demesue lej meesÙeeyeerveÛeer keâe{Ceer 

keâjCes, MesleeleÛe JeeUefJeCes, ceUCeer keâjCes FlÙeeoer Øeef›eâÙesuee keâenerÛe De[ÛeCe Ùesle 

veener. hejbleg ÙeeÛe keâeueeJeOeerle keâener JesUe peesjeÛee heeTme ueeietve jenlees. melele heeTme 

4-6 efoJeme jeefn}e lej Meslekeâ-Ùeebvee heâej cees"Ÿee De[ÛeCeeruee leeW[ ÅeeJes ueeieles.  

keâe{Ceeruee cepetj efceUle veenerle.  meesÙeeyeerveÛes heerkeâ Mesleele cees"Ÿee heeJemeecegUs ueJekeâj 

Dee[Jes he[les.  Heerkeâ keâe{tve Mesleele ef"keâef"keâeCeer "sJeuesues Demeues lejer lesLesÛe 

vegkeâmeeveeruee megjâJeele nesles. MeWiee hegâšleele, keâener efyeÙeebÛeer GieJeCe meg¤ nesles.  Skeâ$e 

keâ®ve lee[he$eer / hee@efueefLeveves PeekeâCÙeeÛee ØeÙelve kesâuee lejer nJee KesUleer jenle veener. 

lÙeecegUs meesÙeeyeerveÛeer Pee[s keâeUer he[leele. kegâpeeÙeuee meg®Jeele nesles .MeWiee hegâšle 

Demeleele. JeeUefJeCes MekeäÙe nesle veener. efyeÙee GieJele jenleele. DeMee Øekeâejs Mesleele 

Gòece Øekeâejs Jee{uesuÙee meesÙeeyeerveÛes Glheeove mebhetCe&heCes Meslekeâ-ÙeeÛÙee neleer he[le 

veener. MeWiee hekeäJe PeeuÙeeveblej peemle keâeueeJeOeerheÙeËle Mesiee hegâšCeej veenerle Demes JeeCe 

GheueyOe nesle veenerle lÙeecegUs MeslekeâNÙeebÛes vegkeâmeeve nesle Deens.

SKeeÅee Meslekeâ-ÙeeÛÙee MesleeJejÛes meesÙeeyeerve efhekeâeÛes Glheeove nskeäšjer 50 

efkeäJebšue DeeefCe jepÙeeÛes mejemejer Glheeove cee$e heâòeâ 15 efkeäJebšue Øeefle nskeäšj ÙeeJe®ve 

Demes ue#eele Ùesles keâer, DeeheuÙeekeâ[s DeeOegefvekeâ ke=âef<eleb$e GheueyOe Deens. lÙeeÛee GheÙeesie 

heâej Lees[Ÿee #es$eeJej nesle Deens.  yeekeâer #es$eeJej lÙeeÛee DeJeuebye  nesle vemeuÙeecegUs 

jepÙeeÛes mejemejer Glheeove keâceer Ùesles. meesÙeeyeerveÛÙee Glheeoveeleerue Ieš šeUCÙeemee"er 

ke=âef<e efJeYeeieeves lemesÛe ke=âef<e efJeÅeeheer"eves kesâuesuÙee efMeheâejMeer ue#eele IesGâve DeeheuÙee 

JÙeJemLeeheveeleerue $egšer otj keâjeJÙeele. ØelÙeskeâ Meslekeâ-Ùeeves MeemekeâerÙe efkebâJee efyeiej 

MeemekeâerÙe mebmLeebveer DeeÙeesefpele kesâuesuÙee ke=âef<eefJe<eÙekeâ ÛeÛee&me$eeble, keâeÙe&MeeUsle,  

ke=âef<e ØeoMe&veeble, efMeJeej hesâjerle Yeeie IÙeeJee. ke=âef<eefJe<eÙekeâ ceeefmekesâ, hegmlekesâ JeeÛeeJeelr e. 

keâ= e<f eeJf e<eÙekeâ ceeenf lee r hemg lekeâ¤heeve s me«b ene r "Js eeJee.r  Ùee ØekeâeMeveele meesÙeeyeerve Ùee efhekeâeÛeer 

Glheeokeâlee Jee{efJeCÙeemee"er DeeJeMÙekeâ DemeuesuÙee Je ke=âef<e efJeYeeieeves lemesÛe ke=âef<e 

efJeÅeehee"eves efJekeâefmele kesâuesuÙee ke=âef<e leb$eeyeeyeleÛeer ceeefnleer  osle Deenesle.  

2.  nJeeceeve :

meesÙeeyeerve ns G<Ce nJeeceeveeleerue Skeâ heerkeâ Deens. Ùee efhekeâeÛeer Jee{ meeOeejCeheCes 

25°mes. les 35  leeheceeve DeeefCe  Jeeef<e&keâ mejemejer 600 les 1000 efce.ceer. 

hepe&vÙeceeve DemeuesuÙee Yeeieele Ûeebieueer nesles. nJesleerue  meehes#e Deebõ&lee 70 

škeäkeäÙeebhes#ee peemle DemeuÙeeme efyeÙeebÛeer GieJeCe Je jesheebÛeer Jee{ Ûeebieueer nesles. cnCepes 

Ùee efhekeâeÛeer ueeieJe[ Kejerhe nbieeceele heef§ece ceneje°^, ceje"Jee[e DeeefCe efJeoYee&le 

keâjCes ÙeesiÙe. ceneje°^eÛes veT ke=âef<e nJeeceeve efJeYeeie Deensle (vekeâeMee). lÙeehewkeâer ke=âef<e 

nJeeceeve efJeYeeie 4 (meb›eâceCe efJeYeeie 1) les 8 (hegjsmee les Yejhetj hepe&vÙe Je=°erÛee Øeosçe) 

Ùee #es$eele cnCepesÛe keâesunehetj, meebieueer, meeleeje, hegCes, veeefMekeâ, vebogjyeejheemetve les 

hetJexkeâ[s veeiehetj, ÛebõhetjheÙeËle meJe& efpeu¢eeble meesÙeeyeerveÛeer ueeieJe[ keâjlee Ùesles.

Kejerhe nbieeceele keâeskeâCeele Deleer peemle heeTme (2000 les 3000 efce. ceer.) 

DemeuÙeecegUs lemesÛe Yeb[eje, ieeWefoÙee Je ie[efÛejesueerÛÙee hetJe& Yeeieele peemle heeTme he[le 

(1400 les 1700 efce.ceer.) DemeuÙeecegUs ns heerkeâ IesCÙeeme De[ÛeCeer Ùesleele. Ùee 

efhekeâeÛeer heeCÙeeÛeer iejpe meeOeejCeheCes 350 les 400 efce.ceer. Demeles Je ner iejpe 

heeJemeeÛÙee heeCÙeeJej Yeeieles. meueie keâesj[Ÿee efoJemeebÛee keâeueeJeOeer 15 efoJemeebhes#ee 

peemle Demesue lej meesÙeeyeerveÛeer Dehes#esØeceeCes Jee{ nesle veener. cnCepesÛe me}ie keâesj[Ÿee 

efoJemeebÛÙee keâe}eJeOeerle peefceveerle hegjsmee Dees}eJee vemes} lej Glheeoveele Ieš Ùesles. 

°mes.
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GlheeoveeÛeer Ieš šeUeJeÙeeÛeer Demesue lej efmebÛeveeÛeer iejpe he[les. meesÙeeyeerve ns heerkeâ 

peemle G<Ce Je peemle Leb[ Yeeieele mebJesoveMeerue Deens. cnCepesÛe jyyeer Je GvneUer 

nbieeceele ns heerkeâ Ieslee Ùesle Demeues lejer lÙeeÛes Glheeove cee$e keâceer Ùesles .   
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3.  peceerve :
meesÙeeyeerveÛÙee ueeieJe[ermee"er ceOÙece les Yeejer heesleeÛeer, ueeuemej, ieeUeÛeer efkebâJee 

heesÙešŸeebÛeer peceerve ÙeesiÙe Demeles.  peefceveerÛee meecet meeOeejCeheCes 6.5 les 8.5 DemeuÙeeme 

meesÙeeyeerveÛeer Jee{ Gòece nesles. Ùee efhekeâeÛÙee Gòece Jee{ermee"er Keesue peceerve, Gòece efveÛe-

ÙeeÛeer, DeefOekeâ heeCeer Oe®ve "sJeCÙeeÛeer #ecelee Demeuesueer , meWefõÙe heoeLeeËÛes ØeceeCe cegyeuekeâ 

Demeuesueer DemeeJeer.  peefceveerle #eejebÛes ØeceeCe peemle vemeeJes  (efJeÅegle Jeenkeâlee 4 [s.meer. 

meeÙeceesve Øeefle ceeršjHes#ee keâceer).Keesue peefceveerle Ùee efhekeâeÛeer cegUs peJeUpeJeU 90 mesWceerheÙeËle 

hemejleele Je mJele: mee"er DeVe Je heeCeer Mese<eCe keâ¤ Mekeâleele. DeMee ef"keâeCeer jesheebÛeer Jee{ 

Ûeebieueer nesles.  nuekeäÙee Je GLeU peefceveerle Ùee efhekeâebÛÙee cegUebÛeer Jee{ Ûeebieueer nesle veener. 

lÙeekeâefjlee GLeU peefceveerJej ns heerkeâ IesCÙeeÛes šeUeJes. peefceveerle GheueyOe DemeuesuÙee 

DeVeõJÙeebÛes (ve$e, mhegâjo,heeueeMe F.) ØeceeCe ue#eele ÙeeJes. Ùeemee"er hesjCeerhetJeea ceeleerÛeer 

leheemeCeer keâ®ve IÙeeJeer. pesCeskeâ®ve meesÙeeyeerve efhekeâemee"er DeVeõJÙeebÛeer iejpe ue#eele IesTve 

meWefõÙe Je jemeeÙeefvekeâ KeleebÛes ØeceeCe "jefJeCes meesefÙemkeâj nesles.  

4.  hetJe&ceMeeiele :    
efhekeâeÛeer Jee{ner lÙeebÛÙee cegUebÛÙee Jee{erJej yejerÛeMeer DeJeuebyetve Demeles. cegUebÛeer Jee{ 

vewmeefie&keâjerlÙee ÙeesiÙe Øekeâejs JneJeer Ùeemee"er peceerve YegmeYegMeerle keâjeJeer 

ueeieles.hetJe&ceMeeieleerÛeer keâeces ÙeesiÙe Øekeâejs Peeueer veenerle lej peceerve YegmeYegMeerle nesle veener.  

Ieššd (šCekeâ) peefceveerle cegUs KeesueheÙeËle hemejle veenerle. ÙeeÛee Deefve° heefjCeece DeVe Je heeCeer 

Mese<eCeeJej neslees.  hetJe&ceMeeieleerÛÙee JesUer kesâuesueer Ûetkeâ veblej og®mle keâjlee Ùesle veener . 

cnCetve hetJe&ceMeeieleeruee peemle cenòJe efoues peeles.meesÙeeyeerveÛeer cegUs peefceveerle 90 

mes.ceer.heÙeËle hemejle DemeuÙeecegUs hetJeeaÛÙee efhekeâeÛeer keâe{Ceer PeeuÙeeveblej peefceveerÛeer Keesue 

veebiejš (30 les 40 mesbceerheÙeËle) keâjeJeer. lÙeeveblej 2-3 JeKejeÛÙee heeàÙee ÅeeJÙeele. 

hetJeeaÛÙee efhekeâeÛeer Oemekeâšs JesÛetve jeve mJeÛÚ "sJeeJes. MseJešÛÙee JeKejCeerhetJeea 20les 25 

iee[Ÿee  (12 šve)  Ûeebieues kegâpeuesues MesCeKele efkebâJee kebâheesmš Kele peefceveerle efcemeUeJes.  
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5.  jeveyeebOeCeer :    
hepe&vÙeeOeeefjle MesleerceOÙes meueie meesÙeeyeervSsJepeer meesÙeeyeerve + letj, efkebâJee  meesÙeeyeerve 

+ keâehetme IesCes peemle heâeÙeosMeerj "jles. peemle Gleej DemeuesuÙee peefceveerJej hesjCeer cegKÙe 

GleejeÛÙee Dee[JÙee efoMesves keâjeJeer. oesve DeesUer meesÙeeyeerveveblej Skeâ DeesU legjerÛeer Demes leerve 

DeesUerÛes heššds DemeeJesle.  oesve DeesUerle Deblej 30 meWceer "sJeeJes.  meeOeejCeheCes 6 les 8 

heššŸeeveblej Skeâ Keesue mejer hee[eJeer. pesCeskeâ®ve heeJemeeÛes heeCeer pesLeuÙee lesLes cegjCÙeeme 

ceole nesF&ue  lemesÛe peemle PeeuesuÙee heeCÙeeÛee efveÛejener  nesF&ue. 

yeeieeÙeleer #es$eele Heššdde heOoleerves meueie meesÙeeyeerve IesCÙeemee"er 90 meW.ceer. Deblejeves 

(2 DeesUeRmee"er ) efkebâJee 120 meW.ceer. ( 3 DeesUermee"er) Deblejeves ®bo Jejbyes leÙeej keâjeJesle. 

(Deeke=âleer). iejpe he[uÙeeme leg<eej heOoleerves DeLeJee ef"yekeâ heOoleerves heeCeer oslee Ùesles.lemesÛe 

peemle PeeuesuÙee heeJemeeÛÙee heeCÙeeÛee efveÛeje oesve JejbyÙeebceOeerue mejerletve neslees.  ns meJe& 

ue#eele IesTve jeveyeebOeCeer keâjeJeer. 

60 meWceer

90 meWceer

120 meWceer

90 meWceer

meesÙeeyeerve

Deeke=âleer - ®bo JejbyÙeeJej meesÙeeyeerveÛÙee oesve DeesUer

Deeke=âleer - ®bo JejbyÙeeJej meesÙeeyeerveÛÙee leerve DeesUer

meesÙeeyeerve

30 meWceer

30 meWceer

6.  megOeeefjle peeleer   :   
ceneje°^eleerue peceerve Je nJeeceeve Ùeemee"er Devegketâue DemeCee-Ùee Je ke=âef<e efJeÅeeheer"eves 

/ ke=âef<e efJeYeeieeves efMeheâejme kesâuesuÙee peeleebrÛeeÛe hesjCeermee"er Jeehej keâjeJee.  ke=âef<e efJeYeeieeves 

efMeheâejme ve kesâuesuÙee peeleer hejØeebleebletve DeeCetve lÙeeÛeer ceneje°^ele ueeieJe[ keâ¤ veÙes. 

lÙeeÛee JeeF&š heefjCeece nesTve veJeerve jesie ceneje°^ele ÙesCÙeeÛeer Yeerleer Demeles. megOeeefjle JeeCe 

heg{erueØeceeCes Deensle. 
megOeeefjle JeeCe

  De.    megOeeefjle JeeCe    keâeueeJeOeer   nskeäšjer Mesje
 ›eâ.                            (efoJeme)     (efkeäJebšue)

 1    hejYeCeer meesvee
      (SceSÙegSme–47) 80-85     20-25  mebkeâefjle keâehetme pJeejer DeeefCe legjer 

ceOÙes Deeblejefhekeâeme ÙeesiÙe

 2    peJeenj 95-98    28-30  hekeäJelesveblej 5-7 efoJeme MeWiee Hegâšle
(pesSme-335)                             veenerle, Deeblejefhekeâemee"er ÙeesiÙe.

 3    mece=Ooer 93-96    28-30  šheesje oeCee, hekeäJelesveblej 10-12
(SceSÙegSme-71)    efoJeme MeWiee hegâšle veenerle.

Deeblejefhekeâemee"er ÙeesiÙe.DeesefuerleeKeeueer 
jyyeer nbieeceele ogyeej heerkeâ heOoleerme
ÙeesiÙe

 4   Meòeâer            97-98 25-30    oeCee šheesje, hekeäJelesveblej 10-12                           
(SceSÙegSme-81) efoJeme MeWiee hegâšle veenerle, Deeblejheerkeâ

heOoleerme ÙeesiÙe

 5  SceSÙegSme-158  95-98 26-31    oeCee šheesje, hekeäJelesveblej 10-12 

efoJeme MeWiee hegâšle veenerle, 

Deeblejefhekeâeme ÙeesiÙe, Kees[ ceeMeerÛee 

ØeeogYee&Je keâceer

 6   Øemeeo 105-110  25-30   yeeieeÙeleermee"er ÙeesiÙe, oeCee šheesje,
(SceSÙegSme-32)     hekeäJelesveblej 12-15 efoJeme MeWiee

hegâšle veenerle, Deeblejheerkeâ heOoleerme 
ÙeesiÙe

Glheeove                   

9 10meWšj Heâe@j memšsvesye} }eFJn}erng[ meWšj Heâe@j memšsvesye} }eFJn}erng[



  De.   megOeeefjle JeeCe    keâeueeJeOeer   nskeäšjer Glheeove                   Mesje
 ›eâ.                            (efoJeme)     (efkeäJebšue)

  7   Øeeflekeâej 
   (SceSÙegSme-61)   hekeäJelesveblej 8-10 efoJeme MeWiee hegâšle 
 veenerle, Deeblejheerkeâ heOoleerme ÙeesiÙe.

  8  Øeefle‰e 100-115  25-30   yeeieeÙeleermee"er ÙeesiÙe, oeCee šheesje, 
   (SceSÙegSme-62-2)  hekeäJelesveblej 8-10 efoJeme MeWiee hegâšle 

veenerle,Deeblejheerkeâ heOoleerme ÙeesiÙe

  9  Hegâues keâuÙeeCeer        95-100   25-30   peemle Glheeove Ùesles.

 10  SceSmeerSme-124 90-105  25-35   peemle Glheeove Ùesles.

95-100   25-30    yeeieeÙeleermee"er ÙeesiÙe, oeCee šheesje, 

efJeYeeieefveneÙe efMeHeâejme keâsuesues keâener efveJe[keâ JeeCe

        efJeYeeie                       megOeeefjle peeleer

  ceje"Jee[e Sce S Ùeg Sme – 70, Øemeeo (Sce.S.Ùeg.Sme.-32)

Sce S Ùeg Sme - 81, Øeeflekeâej (Sce.S.Ùeg.Sme.-61)

Sce S Ùeg Sme – 158, Øeefle‰e (Sce.S.Ùeg.Sme.-62-2)

Sce S Ùeg Sme – 47, Sce.S.meer.Sme.-124

   efJeoYe& Sce S Ùeg Sme – 71, heer.kesâ.1029, pes Sme -335

Sce S Ùeg Sme – 81, pes Sme 93-05

  Heef§ece ceneje°^ [er Sme – 228 (hegâues keâuÙeeCeer), Sce S meer Sme – 58, 

hegâues De«eCeer (kesâ.[er.Sme. -344), Sce S meer Sme - 450, 

Sce S meer Sme -124, pes Sme – 93-05, pes.Sme.-335

?Sce.S.meer. Sme. 450, Sce S meer Sme -124 Ùee JeeCeeÛÙee MeWiee ueJekeâj hegâšle veenerle.

?Sce.S.meer.Sme.57 ne JeeCe Kejerhe nbieeceyejesyejÛe GvneUer nbieeceemee"ermegOoe         

?efMeheâejme kesâuesuee Deens.

Je<ee&vegJe<es& SkeâeÛe ØekeâejÛes  (JeeCe) meesÙeeyeerveÛes efyeÙeeCes Jeehej kesâuÙeeveblej Demes ue#eele 

Ùesles keâer, meesÙeeyeerveceOÙes nUtnUt keâener efkeâ[eRÛee (Gbš DeUer, Ûe›eâer Yegbiee, Kees[ ceeMeer F.) 

ØeeogYee&Je Jee{le DemeuÙeeÛes peeCeJeles. lÙeekeâefjlee keâener "jeJeerkeâ keâeueeJeOeerveblej (3 Je<ex) 

JeeCeeceOÙes yeoue keâjeJee. vesnceer ØeceeefCele kesâuesuÙee efyeÙeeCeebÛeeÛe Jeehej keâjeJee. efyeÙeeCes, 

ceneje°^ jepÙe efyeÙeeCes ceneceb[UeÛÙee / ke=âef<e efJeÅeehee"s (jengjer,hejYeCeer,Dekeâesuee,oeheesueer) 

Jeefj‰ meesÙeeyeerve hewoemekeâej, ceneje°^ efJe%eeve JeefOe&veer, hegCes DeMee DeefOeke=âle 

keâeÙee&ueÙeebletveÛe Kejsoer keâjeJesle.
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7.  efhekeâeÛeer hesâjheeueš :

SkeâeÛe Mesleele ØelÙeskeâ Je<eea meueie meesÙeeyeerveÛes heerkeâ IesT veÙes. meesÙeeyeerveveblej 

meesÙeeyeerve melele IesleuÙeeves lÙeeJejerue keâer[, jesie lemesÛe "jeJeerkeâ ØekeâejÛeer leCes Jee{le 

peeleele.  ØelÙeskeâ Je<eea SkeâÛe DeeefCe lesÛe les heerkeâ IesleuÙeeves peefceveerÛÙee Skeâe "jeefJekeâ Lejeletve 

DeVeõJÙes Mees<eCe kesâueer peeleele DeeefCe lÙeeef"keâeCeer DeVeõJÙeebÛeer GheueyOelee keâceer nesles DeeefCe 

nUtnUt Glheeoveele Ieš Ùesles.  

Ùeekeâefjlee efhekeâeÛeer hesâjheeueš keâjCes iejpesÛes Demeles.  keâehetme, pJeejer,  cekeâe,  

metÙe&Hetâue FlÙeeoer keâesCelÙeener efhekeâeyejesyej hesâjheeueš keâjCes meesF&Ûes "jsue.  yeeieeÙeleer #es$eele 

meesÙeeyeerve keâe{uÙeeveblej jyyeer nbieeceele ient, efkebâJee pJeejer, efkebâJee njYeje, efkebâJee keâj[F&, 

efkebâJee ceesnjer, efkebâJee keâeboe DeMee keâesCelÙeener efhekeâeÛeer ueeieJe[ keâjeJeer. efJeefJeOe ØekeâejÛeer efhekesâ

IesleuÙeeves peefceveerleerue meJe& Lejebleerue DeVeõJÙeebÛee Jeehej neslees. peefceveerÛeer megheerkeâlee efšketâve 

jenles. keâer[, jesie, Je leCeebÛee ØeeogYee&Je keâceer neslees DeeefCe Glheeove Ûeebieues efceUles.

8.  hesjCeerÛee keâeueeJeOeer :  

Kejerhe nbieeceele meeOeejCeheCes 100 les 125 efce.ceer. heeTme PeeuÙeeveblej , 15 petve 

les 15 peguewheÙeËle peefceveerle Jeehemee DeeuÙeeveblej hesjCeer keâjeJeer. hesjCeerÛÙee JesUer peefceveerle 

keâceerle keâceer 15 les 20 mesbceerheÙeËle Yejhetj Deesue DemeeJeer. 15 peguewveblej hesjCeer kesâuÙeeme 

Glheeoveele Lees[erMeer Ieš Ùesles. 30 peguewveblej hesjCeer keâ¤ veÙes.  

keâeskeâCe efJeYeeieele Leb[er peemle vemeuÙeecegUs jyyeer nbieeceele ns heerkeâ Ieslee Ùesles.jyyeer 

nbieeceele hesjCeerÛee keâeueeJeOeer 01 veesJnWyej les 15 veesJnWyej Demee DemeeJee.  GvneUer nbieeceele 

hesjCeer keâjeJeÙeeÛeer PeeuÙeeme hesâyeÇgJeejer ceefnvÙeele keâjeJeer.  

 

9.  efyeÙeeCeebÛeer leheemeCeer  :  

meesÙeeyeerveÛÙee keâe{Ceerveblej lÙeeÛÙee efyeÙeeCeebÛeer GieJeCe #ecelee 3 les 6 ceefnvÙeebheÙe&vle 

Ûeebieueer jenles. lÙeeveblej lÙeeÛeer GieJeCe #ecelee nUtnUt keâceer nesle peeles.  Kejerhe nbieeceele 

keâe{Ceer PeeuesuÙee efyeÙeeCeebÛeer GieJeCe #ecelee heg{s petve-peguewceOÙes hesjCeerÛÙee JesUer 70 

škeäkeäÙeebheÙe&vle keâceer Peeuesueer Dee{Ules. efyeÙeeCÙeebyeeyele heâmeJeCetkeâ nesT veÙes Ùeemee"er 

leheemeCeerÛeer iejpe he[les.  hesjCeermee"er heâòeâ ØeceeefCele efyeÙeeCes JeehejeJes.  efyeÙeeCes ØeceeefCele 

vemeuÙeeme hesjCeerhetJeea Skeâ Dee"Je[e efyeÙeeCÙeebÛeer GieJeCeMeòeâer leheemeeJeer. efyeÙeeCÙeebÛeer 

GieJeCe Meòeâer 70 škeäkesâ ie=nerle Oe®ve efMeheâejme kesâuesueer Demeles. efyeÙeeCÙeebÛeer GieJeCe Meòeâer 

70 škeäkeäÙeebhes#ee keâceer Demesue lej efyeÙeeCes lÙeeØeceeCeele Jee{JeeJes.  efyeÙeeCÙeebÛeer GieJeCe Meòeâer 

60 škeäkeäÙeebhes#ee keâceer DemeuÙeeme efyeÙeeCes hesjCeermee"er Jeehe¤ veÙes .DeefOekeâ neleeUCee nesTve 

Fpee Peeuesues efyeÙeeCes Jeehe¤ veÙes.  

10.  nskeäšjer efyeÙeeCes :  

meesÙeeyeerveÛes Glheeove keâceer ÙesCÙeeÛes Skeâ ØecegKe keâejCe cnCepes, Mesleeleerue Pee[ebÛeer 

mebKÙee keâceer DemeCes ns nesÙe. meesÙeeyeerveÛÙee Pee[ebÛeer mebKÙee Øeeflenskeäšjer 4 les 6 ueeKeebheÙeËle 

DemeeJeer. Pee[beÛeer ner mebKÙee ÙeesiÙe jenCÙeemee"er nskeäšjer 75 les 80 efkeâuees efyeÙeeCes 

hesjCÙeemee"er JeehejeJes.  mejerJej hesjCeer keâjeJeÙeeÛeer Demesue lej 50 efkeâuees efyeÙeeCes hegjsmes 

nesles.  meesÙeeyeerve + letj efkebâJee meesÙeeyeerve  keâehetme IÙeeJeÙeeÛee Demesue lej meesÙeeyeerveÛes 

nskeäšjer 50 efkeâuees efyeÙeeCes ueeieles.  hesjCeer GefMeje keâjeJeÙeeÛeer JesU Deeueer efkebâJee  šhees-Ùee 

oeCÙeeÛeer peele DemeuÙeeme meeOeejCeheCes 10 efkeâuees Øeeflenskeäšj efyeÙeeCes peemle 

ueeieles.GmeemeejKÙee efhekeâele meesÙeeyeerve ns Deeblejheerkeâ IÙeeJeÙeeÛes DemeuÙeeme nskeäšjer 25 les 

30 efkeâuees efyeÙeeCes hegjsmes nesles.  

+
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11. yeerpe Øeef›eâÙee :
yegjMeerpevÙe jesieebheemetve mebj#eCe nesCÙeemee"er lemesÛe efyeÙeeCÙeebÛeer GieJeCe Ûeebieueer 

nesCÙeemee"er Øeefleefkeâuees efyeÙeeCÙeeme 3 «e@ce efJemLeefmšve efkebâJee 4 «e@ce LeeÙejce efkebâJee 2.5 «e@ce 

keâeye&she[eefPece efkebâJee 1.5 «e@ce LeeÙejce + 1.5 «e@ce keâeye&sC[eefPece ÛeesUeJes. nJesleerue ve$eeÛes 

efmLejerkeâjCe Jee{eJes Ùeemee"er efpeJeeCetb KeleeÛee Jeehej keâjeJee.  hesjCeerhetJeea 250 «e@ce efpeJeeCet 

Kele (jeÙePeesefyeÙece peeheesefvekeâce), 125 «e@ce ietU Je 1 efuešj heeCeer efcemeUtve lÙeeÛes iee{ 

õeJeCe leÙeej keâjeJes. Øeefle 10 efkeâueess efyeÙeeCÙeeuee ns õeJeCe neleeves ÛeesUtve ueeJeeJes.(Deeke=âleer ) 

lemesÛe heer.Sme.yeer. Ùee efpeJeeCetbÛeer Øeef›eâÙee keâjeJeer. Jejerue efyeÙeeCes Lees[eJesU meeJeueerle 

megkeâefJeuÙeeveblej leeye[leesye hesjCeermee"er JeehejeJes.  

Deeke=âleer - yeerpeØeef›eâÙee

12. Keles  :   
meWefõÙe Keles, pewefJekeâ Keles DeeefCe iejpevesvegmeej jemeeÙeefvekeâ Keles DeMee Skeâeeflcekeâ 

heOoleerves DeVeõJÙeebÛee hegjJe"e keâ®ve peemleerle peemle Glheeove efceUefJeCes MekeäÙe Demeles. 

KeleebyejesyejÛe efhekeâebÛeer Hesâjheeueš keâ¤ve peefceveerÛeer megheerkeâlee efškeâefJeCes iejpesÛes Demeles. Keles 

osleevee meWefõÙe Keleeuee ØeeOeevÙe ÅeeJes. kebâheesmš Keles nskeäšjer 20 les 25 iee[Ùee (12 šve) 

hesjCeer Deieesoj peefceveerle šeketâve kegâUJeeÛÙee heeàÙeebveer peefceveerle Ûeebieues efcemeUeJes. meWefõÙe 

KeleebcegUs peceerve YegmeYegMeerle nesles. meJe& ØekeâejÛÙee DeVeõJÙeebÛes ØeceeCe Jee{les. ceeleerle heeCeer 

Oe®ve "sJeCÙeeÛeer #ecelee Jee{les. YegmeYegMeerle peefceveerle efhekeâebÛeer cegUs KeesueJej hemejleele  

DeeefCe efhekeâeÛeer Jee{ Ûeeiebueer nesles. meWefõÙe KeleebefMeJeeÙe meesÙeeyeerveÛÙee efhekeâebme nskeäšjer  25 

les 30 efkeâuees ve$e, 50 les 80 efkeâuees mhegâjo DeeefCe 25 les 30 efkeâuees heeueeMe hesjCeerÛÙee JesUer 

ÅeeJes. (leòeâe)  hesjCeermee"er oesve Ûee[ŸeebÛeer efleheâCe JeehejeJeer. š@^keäšjves meer[keâce heâefš&ueeÙePej 

[^erueÛee Jeehej keâ®vener hesjCeer keâjlee Ùesles.  Ùee efhekeâeuee MekeäÙelees mhegâjo ne efmebieue meghej 

heâe@mHesâšÛÙee mJe¤heele ÅeeJee. lÙeele iebOekeâ Demeles. les pej MekeäÙe vemesue lej iebOekeâeÛee Jeehej 

keâjeJee. nskeäšjer 20 efkeâuees iebOekeâ hegjsmes nesles. lemesÛe nskeäšjer 20 efkeâuees efPebkeâ meuhesâš DeeefCe 

10 efkeâuees yeesj@keäme ÅeeJes.  

  

 

ieš jemeeÙeefvekeâ Keles
DeJe<e&Ce ØeJeCe efJeYeeie

hepe&vÙeOeeefjle heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

25 : 50 : 25

hepe&vÙeOeeefjle heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

30 : 60 : 30

yeeieeÙeleer heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

30 : 80 : 30

yeeieeÙeleer heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

30 : 80 : 30

efveefçÛele heeJemeeÛee efJeYeeie

meesÙeeyeerve}e }eieCeejer Keles (efkeâ}es/nskeäšj)

(keâesCelÙeener Skeâe iešeleer} Keles JeehejeJeerle)

meesÙeeyeerve}e jemeeÙeefvekeâ KeleebÛeer iejpe

De. ÙegefjÙee 54 65 65 65

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 312 500 374 500

cÙegjsš Dee@Heâ heesš@çe 41 50 50 50

ye. megHeâ}e (15:15:15) 166 200 200 200

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 156 312 187 312

keâ. mebhetCee& (19:19:19) 131 158 157 158

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 156 312 187 312
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ieš jemeeÙeefvekeâ Keles
DeJe<e&Ce ØeJeCe efJeYeeie

hepe&vÙeOeeefjle heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

25 : 50 : 25

hepe&vÙeOeeefjle heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

30 : 60 : 30

yeeieeÙeleer heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

30 : 80 : 30

yeeieeÙeleer heerkeâ
ve$e : mHegâjo : hee}eçe

30 : 80 : 30

efveefçÛele heeJemeeÛee efJeYeeie

meesÙeeyeerve}e }eieCeejer Keles (efkeâ}es/nskeäšj)

[. ceneOeve (23:23:0) 108 130 130 130

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 156 312 187 312

cÙegjsš Dee@Heâ heesš@çe 41 50 50 50

F&. [eÙe DeceesefveÙece 

Heâe@mHesâš (18:46:0) 108 172 130 172

ÙegefjÙee 12 0 14 0

cÙegjsš Dee@Heâ heesš@çe 41 50 50 50

Heâ. veeÙeš^es Heâe@mHesâš

(20:20:0) 125 150 150 150

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 156 187 187 187

cÙegjsš Dee@Heâ heesš@çe 41 50 50 50

ie. ÙegefjÙee 33 40 40 40

10:26:26 96 115 115 115

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 156 187 187 187

n. YeieerjLe (18:18:10) 138 166 166 166

efmebie} meghej Heâe@mHesâš 156 187 187 187

cÙegjsš Dee@Heâ heesš@çe 18 22 21 22

13. Deeblejheerkeâ heOoleeruee ØeeOeevÙe :
meesÙeeyeerve ns keâceer keâeueeJeOeerÛes MeWieJeieeaÙe heerkeâ DemeuÙeecegUs ÙeeÛee Deeblejheerkeâ cnCetve 

Ûeebieuee GheÙeesie neslees.  keâehetme, letj,Tme, heâU efhekesâ DeMee Deveskeâ efhekeâele meesÙeeyeerve ns 

Deeblejheerkeâ cnCetve ueeieJe[ keâjlee Ùesles. meueie meesÙeeyeerve IesCÙeehes#ee legjerle Deeblejheerkeâ 

cnCetve ueeieJe[ kesâuÙeeme meueie heerkeâ ueeieJe[erÛÙee leguevesle Deeblejheerkeâ heOoleerle ÙesCeejs GlheVe 

peemle efceUles. cnCetve Deeblejheerkeâ heOoleeruee peemle ØeeOeevÙe ÅeeJes. meesÙeeyeerve Je letj Ùee 

Deeblejheerkeâ heOoleerle heeJemeeJoejs GheueyOe nesCee-Ùee heeCÙeeÛee Ûeebieuee Jeehej neslees.  

Deeblejheerkeâ heOoleerle SKeeos heerkeâ neletve iesues lejer ogmejs heerkeâ neleer ueeieles.  cnCepesÛe heerkeâ 

Glheeoveeleerue Oeeskeâe keâceer neslees.  meesÙeeyeerveÛee keâeueeJeOeer 80 les 110 efoJemeebÛee Je legjerÛee 

keâeueeJeOeer 170 les 180 efoJemeebÛee Demelees. meesÙeeyeerve + legj Ùee Deeblejheerkeâ heOoleerceOÙes  

megjJeeleerÛÙee keâeUele meesÙeeyeerveÛeer Jee{ peesceeves nesles Je legjerÛeer Jee{ cee$e meeJekeâeMe nesles. 

lÙeecegUs SkeâceskeâebÛÙee Jee{erJej heefjCeece nesle veener.  meesÙeeyeerveÛÙee MeWiee hekeäJe PeeuÙeeveblej 

legjerÛeer Jee{ peesceeves nesles. cnCepesÛe oesve efhekeâeble DeVe, heeCeer Je peeiesmee"er peemle mheOee& nesle 

veener. oesvner efhekeâebÛeer Jee{ Ûeebieueer nesles Je SketâCe ÙesCeejs nskeäšjer GlheVe peemle efceUles. 

lÙeekeâefjlee meueie meesÙeeyeerve efhekeâeÛÙee ueeieJe[erSsJepeer Deeblejheerkeâ heOoleeruee ØeeOeevÙe ÅeeJes.   

14.  hesjCeer : 
meesÙeeyeerve + letj Ùee Deeblejheerkeâ heOoleerle oesve DeesUer meesÙeeyeerveÛÙee Je Skeâ DeesU legjerÛeer 

DeeefCe oesve DeesUerleerue Deblej 30 meW.ceer. "sJetve hesjCeer keâjeJeer.  meueie meesÙeeyeervemee"er hesjCeer 

heeYejerves efkebâJee š^@keäšjves keâjles JesUer oesve DeesUerleerue Deblej Je oesve jesheeleerue Deblej 30 x 7.5 

mesceer efkebâJee 45 x 5 mebsceer jenerue DeMee yesleeves keâjeJeer.  efyeÙeeCes 2.5 les 3 mebs.ceer. 

KeesueerheÙeËle hesjeJes. Ùeehes#ee peemle KeesueerJej yeer he[uÙeeme GieJeCe keâceer nesles. heóde heOoleerves 

meueie meesÙeeyeerve IesCÙeemee"er 90 mesb.ceer. DeblejeJej (oesve DeesUermee"er) efkebâJee 120 mebs.ceer. 

(leerve DeesUeRmee"er) DeblejeJej ®bo JejbyÙeeJej hesjCeer keâjeJeer.  

 

15.  DeeblejceMeeiele :
Heerkeâ GieJetve peefceveerÛÙee Jej DeeuÙeeheemetve efkebâJee hesjCeerheemetve les keâe{CeerheÙeËle GYÙee 

efhekeâele DeeJeMÙekeâlesvegmeej JesieàÙee ØekeâejÛeer peer ceMeeiele kesâueer peeles. lÙeeme DeeblejceMeeiele 

Demes cnCeleele. ner ceMeeiele heerkeâ Jee{erÛÙee Je GlheeoveeÛÙee Â°erves DelÙeble cenòJeeÛeer Demeles. 

efhekeâeÛes Glheeove Deveskeâ IeškeâebJej DeJeuebyetve Demeues lejer DeeblejceMeeieleermeejKÙee IeškeâebJej 

ceeveJeeuee efveÙeb$eCe "sJeCes MekeäÙe Demeles cnCetve heerkeâ Glheeove Ûeebieues efceUJeCÙeemee"er 

DeeblejceMeeieleerJej peemle ue#e osCÙeeÛeer iejpe Deens.  DeeblejceMeeieleerÛÙee keâeceeceOÙes keâener 

ef"keâeCeer Dehes#esØeceeCes GieJeCe Peeuesueer vemesue lej veebiÙee YejCes, jeshes peemle GieJeueer 

DemeuÙeeme efJejUCeer keâjCes, leCe keâe{Ces, peefceveerleerue DeesueeJee peemle efoJeme 

efškeâefJeCÙeemee"er efhekeâebme ceeleer ueeJeCes, DeeÛÚeoveeÛee Jeehej keâjCes, keâesUheCeer keâ®ve peceerve 
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    De.           efJeYeeie           heeCÙeeÛeer iejpe efmebÛeveeÛeer iejpe   

    ›eâ.      (efceceer)                (efceceer)

     1 meb›eâceCe efJeYeeie – 1*      350-400        50-100

     2 meb›eâceCe efJeYeeie – 2        350-400        100-150

     3 DeJe<e&CeØeJeCe efJeYeeie        350-400        100-150

     4 efveef§ele heeJemeeÛee cegKÙele: 

            : Kejerhe efhekeâeÛee efJeYeeie  350-400           0-50

     5 ceOÙece les meeOeejCe peemle 

             heeJemeeÛee efJeYeeie           350-400           0- 50

     6 peemle heeJemeeÛee efJeYeeie      375-425     0

YegmeYegMeerle keâjCes FlÙeeoer yeeyeeRÛee meceeJesMe neslees.  leCeebÛÙee efveÙeb$eCeemee"er hesjCeerÛÙee 

JesUsme Øeefle nskeäšjer 2.5 efuešj yeemeeueerve (heâuegkeäuesjeueerve) efkebâJee 4 efuešj ueemees 

(De@ue@keäueesDej) efkebâJee 1 efuešj [ŸegDeue (cesš@keäueesDej) ner leCeveeMekesâ 800 efuešj heeCÙeele 

efcemeUtve peefceveerJej heâJeejeJeerle.  Heerkeâ 15 les 20 efoJemeebÛes Demeleevee Skeâ keâesUheCeer lemesÛe 

25 les 30 efoJemeebveer heefnueer KegjheCeer Je 40 les 45 efoJemeebveer ogmejer KegjheCeer keâ®ve Mesle 

leCecegòeâ "sJeeJes.  

16.  heeCÙeeÛes JÙeJemLeeheve :
meesÙeeyeerveÛeer heeCÙeeÛeer iejpe lÙeeÛÙee keâeueeJeOeer (JeeCeeÛee) Je nJeeceeveevegmeej 

meeOeejCeheCes 350 les 400 efce.ceer. (cnCepesÛe ojjespe 3.5 les 4.5 efceceer.heeCÙeeÛeer iejpe) 

Demeles Je ner heeCÙeeÛeer iejpe heeJemeeÛÙee heeCÙeeJej Yeeiele Demesue lej lÙeeuee efmebÛeveeÛeer iejpe 

he[le veener.  Hejbleg pej heeTmeÛe keâceer he[le Demesue efkebâJee lÙeeÛes efJelejCe efhekeâeÛÙee heeCÙeeÛÙee 

iejpesØeceeCes vemesue lej cee$e efmebÛeveeÛeer iejpe he[les. hejYeCeer, veebos[ Ùee nceKeeme heeJemeeÛÙee 

ØeosMeele (700 les 900 efce.ceer. hepe&vÙeceeve) efkebâJee JeOee&,  ÙeJeleceeU Ùee ceOÙece les meeOeejCe 

peemle heeJemeeÛÙee ØeosMeele (900 les 1200 efce.ceer. hepe&vÙeceeve)  meesÙeeyeerveÛeer heeCÙeeÛeer 

iejpe kesâJeU heeJemeeÛÙee heeCÙeeJej Yeeieles.  lÙee Yeeieele efmebÛeveeÛeer iejpe vemeles.  Hejbleg 

Denceoveiej, yeer[, GmceeveeyeeomeejKÙee DeJe<e&Ce ØeJeCe #es$eele heeJemeeÛes ØeceeCeÛe keâceer 

Demeles efkebâJee lÙeeÛes efJelejCe efhekeâeÛÙee iejpesvegmeej nesle veener.  pÙee Yeeieele Jeeef<e&keâ 

hepe&vÙeceeve 500 les 550 efce.ceer. Deens lÙeeYeeieele keâeÙe&meeOekeâ heeJemeeÛes ØeceeCe 

(efhekeâemee"er GheÙegòeâ heeTme) 350 les 400 efceceerhes#eener keâceer Demeles. DeMee ef"keâeCeer 

efmebÛeveeÛeer iejpe he[les. Ùee Yeeieele keâesj[Ùee efoJemeeÛee keâeueeJeOeer meueie 2 les 9  

Dee"Je[ŸeeheÙeËle Demelees. DeMee heefjefmLeleerle meesÙeeyeerveuee 15 efoJemeebÛÙee Deblejeves 1-2 

heeCÙeeÛÙee heeUÙee ueeieleele. meeOeejCeheCes 75-150 efce.ceer. efmebÛeveeÛeer iejpe Demeles. jyyeer 

nbieeceele meesÙeeyeerveÛÙee efmebÛeveeÛeer  iejpe 350 les 400 efce.ceer. Demeles . cnCepeÛes 4 les 5 

heeCÙeeÛÙee heeUŸee ueeieleele.  DeeefCe GvneUer nbieeceele efmebÛeveeÛeer iejpe 600-700 efce.ceer. 

Demeles.  cnCepesÛe 5-7 heeCÙeeÛÙee heeUŸee ueeieleele.

meesÙeeyeerveÛeer efmebÛeveeÛeer iejpe

*  ceneje°^eÛee ke=âef<e nJeeceeve efJeYeeieeÛee vekeâeMee heeneJee.

mebJesoveMeerue DeJemLee :  
mebJesoveMeerue DeJemLesle peefceveerle hegjsmee DeesueeJee DeeJeMÙekeâ Demelees.  DeesueeJee keâceer 

Demesue lej  Glheeoveele cees"er Ieš Ùesles. meesÙeeyeerve Ùee efhekeâeÛÙee oesve mebJesoveMeerue DeJemLee 

Deensle. Skeâ hegâuees-ÙeeÛeer DeJemLee. ner meeOeejCeheCes hesjCeerveblej 35-55 efoJemeebojcÙeeve 

Ùesles.  Ùee DeJemLesle peefceveerle DeesueeJee keâceer DemeuÙeeme MebsieebÛeer mebKÙee Iešles Je heefjCeeceer 

Glheeoveele Ieš Ùesles.  

ogmejer mebJesoveMeerue DeJemLee cnCepes MeWieeble oeCes YejCÙeeÛeer DeJemLee. ner DeJemLee 

hesjCeerveblej meeOeejCeheCes 60-85 efoJemeebÛÙee ojcÙeeve Ùesles. Ùee DeJemLesle DeesueeJee keâceer 

Demesue lej oeCÙeeÛee Deekeâej ueneve jenlees Je lÙeeÛee GlheeoveeJej heefjCeece efometve Ùeslees.  

mebJesoveMeerue DeJemLesle heeCeer osCÙeeÛeer meesÙe DemeeJeer.
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Hegâ}esNÙeeÛeer DeJemLee

meesÙeeyeervemee"er leg<eej efmebÛeve heæleer

çeWieele oeCes YejCÙeeÛeer DeJemLee

heeCeer osCÙeeÛeer heOole :  
Ùee efhekeâeuee heeCeer osCÙeemee"er leg<eej heOoleeruee ØeeOeevÙe ÅeeJes. 90 meW.ceer. Jej  me-Ùee 

hee[tve ØelÙeskeâ mejerÛÙee oesve yeepetuee oesve DeesUerle meesÙeeyeerveÛeer ueeieJe[ kesâuesuÙee ef"keâeCeer 

lemesÛe ®bo JejbyÙeeJej leg<eej / ef"yekeâ heOoleerves heeCeer osTve nskeäšjer 50 efkeäbJešuehes#ee peemle 

Glheeove keâe{Ceejs Meslekeâjer Deensle.  leg<eej / ef"yekeâ heOoleerves heeCeer osCes MekeäÙe vemesue lej 

mejer efkebâJee meeje heOoleerves heeCeer ÅeeJes. oseve heeCÙeeleerue Deblej 15 efoJeme "sJeeJes.  

17.  mebpeerJekeâeÛee Jeehej :
mebpeerJekeâeÛee Jeehej kesâuÙeecegUs cegUebÛeer, heeveebÛeer, hegâueebÛeer, MeWieebÛeer Je oeCÙeebÛeer 

Ûeebieueer Jee{ nesCÙeeme ceole nesles. Ùeemee"er meeÙešesPeeF&ce, yeeÙeesheâš&, yeeÙeesPeeF&ce, 

ce@efmePeeF&ce, efJehegue, meesÙeeyegmš, hegmleer, ceefušhueskeäme DeeefCe efcekeâvesmkeâ ÙeemeejKÙee 

mebpeerJekeâebÛee Jeehej hesjCeerveblej 30 DeeefCe 45 efoJemeebveer keâjeJee, lemesÛe 40 DeeefCe 60 

efoJemeebveer 2 škeäkesâ [eÙeDeeceesefveÙece heâe@mhesâš ([er.S.heer – 18: 46) Ùee KeleeÛeer nskeäšjer 

500 efuešj heeCeer Jeehe®ve heâJeejCeer keâjeJeer.
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18.  keâer[ efveÙeb$eCe :
keâer[ ØeefleyebOeelcekeâ GheeÙe :   
1) cegKÙe efhekeâeYeesJeleer Sjb[er DeeefCe metÙe&hetâue Ùee efhekeâebÛeer Skeâ Skeâ DeesU ueeJeeJeer DeeefCe   

lÙeeJej lebyeeKetJejerue heeves KeeCeejer DeUer DeeefCe kesâmeeU DeUer ÙeebÛee ØeeogYee&Je«emle heeves, 

Deb[er / DeUermeefnle ve° keâjeJeerle.

2)  hesjCeer peguewÛÙee ogmeNÙee Dee"Je[ŸeeheÙeËle mebheJeeJeer.

3)  hesjCeermee"er efyeÙeeCÙeebÛes ØeceeCe efMeheâejMeerØeceeCes JeehejeJes.

4)  ve$eÙegòeâ KeleeÛee meceleesue Jeehej keâjeJee.

5)  mebØesjkeâeÛee Jeehej šeUeJee.

6)  efhekeâeÛÙee meg®JeeleerÛÙee DeJemLesle heerkeâ leCecegòeâ "sJeeJes. yeebOeeJej DemeCee-Ùee efkeâ[erÛÙee 

JevemheleerÛee veeMe keâjeJee.

7) DeeblejceMeeiele - efveboCeer Je keâesUheCeer JesUsJej keâjeJeer.

8) nskeäšjer 20-25 he#eer Leebyes GYeejeJesle.

9) efhekeâebÛeer hesâjheeueš keâjeJeer.  meesÙeeyeerve efhekeâeveblej YegF&cegieeÛes heerkeâ IesT veÙes.

10) meesÙeeyeerveÛes heerkeâ keâe{uÙeeveblej ueeieJe[ keâjCÙeehetJeea Mesleele GvneUer veebiejš keâjeJeer.

11)  lebyeeKetJejerue heeves KeeCee-Ùee DeUermee"er nskeäšjer 10 keâeceiebOe meeheUs ueeJeeJesle lemesÛe  

meeheUÙeele pecee Peeuesues helebie je@kesâueefceefßele heeCÙeele šeketâve ve° keâjeJesle.

12) Ûe›eâerYegbiee Je Kees[ceeMeerÛÙee ØeeogYee&JeecegUs keâer[«emle heeves, heâebÅee JeeUleele. DeMeer   

keâer[«emle Pee[s, heeves, heâebÅee, ÙeebÛee Deeleerue efkeâ[ermen veeÙeveeš keâjeJee.

13)  pesLes Ûe›eâerYeggbiee DeeefCe Kees[ceeMeerÛee ØeeogYee&Je cees"Ÿee ØeceeCeele Ùeslees DeMee ef"keâeCeer 

      hesjCeerÛÙee JesUsme heâesjsš 10 škeäkesâ oeCesoej 10 efkeâuees Øeeflenskeäšj peefceveerle Deesue   

      Demeleevee šekeâeJes.

14)  heeves KeeCee-Ùee DeUŸee Ûe›eâerYegbiee DeeefCe Kees[ceeMeer Ùee efkeâ[eRveer Deb[er Ieeuet veÙesle 

       Ùeekeâefjlee meg®JeeleerueeÛe 5 škeäkesâ efvebyeesUer Dekeâe&Ûeer heâJeejCeer keâjeJeer. 

15) kesâmeeU DeUer lemesÛe lebyeeKetÛeer heeves KeeCeejer DeUer SkeâeÛe heeveeJej hegbpekeäÙeeves Deb[er 

      Ieeueleele Je lÙeeletve yeensj he[uesuÙee DeUŸee megjJeeleeruee SkeâeÛe heeveeJej yengmebKÙe 

      Demeleele. DeMeer Deb[er Je DeUer«emle heeves Deueieo lees[tve efkeâ[ermen ve° keâjeJeerle.

16) lebyeeKetJejerue heeves KeeCee-Ùee (mhees[eshšsje) DeUerÛÙee JÙeJemLeeheveemee"er Sme. Sue.Sve.   

heer.Jner. 500 Sue.F&. efJe<eeCet 2 efce.efue. Øeefleefuešj heeCeer efkebâJee veescegefjÙee efjueeF& Ùee   

      yegjMeerÛeer 4 «e@ce / efuešj heeCÙeele efcemeUtve heâJeejCeer ØeeogYee&Je Dee{Utve ÙesleeÛe keâjeJeer.

17) efnjJeer Ieešs DeUer Ùee efkeâ[erÛeer ØeeogYee&JeeÛeer heeleUer mecepeCÙeekeâefjlee nskeäšjer efkeâceeve 

10 keâeceiebOe meeheUs  Mesleele ueeJeeJesle. meeheUŸeeceOÙes Øeefleefove 8 les 10 helebie melele 2 

les 3 efoJeme Dee{UuÙeeme efkeâ[erÛÙee efveÙeb$eCeeÛeer GheeÙeÙeespevee keâjeJeer DeeefCe 

meeheUŸeele pecee Peeuesues helebie je@kesâueefceßeerle heeCÙeele šeketâve ve° keâjeJesle.

18) efhekeâebÛes efveÙeceerle meJex#eCe keâ®ve efkeâ[eRveer DeeefLe&keâ vegkeâmeeveerÛeer ceÙee&oe heeleUer 

iee"uÙeeme keâer[ efveÙeb$eCeeÛes GheeÙe Ùeespeveeyeeyele efJeÛeej keâjeJee.

efkebâ[erÛÙee DeeefLe&keâ vegkeâmeeveerÛeer heeleUer :

De) lebyeeKetÛeer heeves KeeCeejer DeUer / kesâmeeU DeUer : 4 DeUŸee Øeefleceeršj DeesUerle heerkeâ 

hegâueeJej ÙesCÙeehetJeea .

ye)  Gbš DeUŸee : 4 DeUŸee Øeefleceeršj heerkeâ hegâueeJej Demeleevee, 3 DeUŸee Øeefle ceeršj 

DeesUerle MeWiee OejCÙeeÛes DeJemLesle Demeleele.

keâ) Ieešs DeUer :  5 DeUŸee Øeefleceeršj DeesUerle MeWiee OejCÙeeÛÙee DeJemLesle Demeleevee

[)  heeves heesKejCeejer DeUer : mejemejer 10 škeäkesâ ØeeogYee&Je«emle heeves.

vegkeâmeeve :
1) Gbš DeUŸee :  50 škeäkesâ

2)  heeve KeeCee-Ùee DeUŸee :  71 škeäkesâ
               (lebyeeKetÛeer heeves KeeCeejer DeUer)

3)  Kees[ceeMeer :  30 škeäkesâ

4) Ûe›eâer Yeggbiee :  29 les 83 škeäkesâ

5) heeves iebg[eUCeejer DeUer :  44 les 66 škeäkesâ  
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ØecegKe efkeâ[eRÛeer DeesUKe : 
heeves iegb[eUCeejer DeUer : Ùee 

efkeâ[erÛeer DeUer ueneve efnjJeš jbieeÛeer 

Demetve [eskesâ keâeUs Demeles.  helebie ieo& 

Yegjkeâš Demetve heg{erue hebKeeÛÙee 

yeensjerue yeepetpeJeU heeb{-Ùee ueebyeš 

KegCee Demeleele.  Ùee efkeâ[erÛÙee 

DeUŸee megjJeeleeruee heeves heesKe®ve 

lÙeeJej GheefpeefJekeâe keâjleele.  veblej 

DeepetyeepetÛeer heeves pees[tve heeveeÛÙee 

megjUer jentve lÙeeJej peieleele.  peemle ØeeogYee&Je PeeuÙeeme heeves Yegjkeâš leebye[s, ieesUe nesTve 

JeeUtve peeleele. lÙeecegUs Pee[eÛeer Jee{ Kegbšles Je MeWiee Yejle veenerle. 

Kees[ ceeMeer : Ùee efkeâ[erÛÙee Øeew{ ceeMee ÛekeâÛekeâerle keâeUŸee jbieeÛÙee Demeleele. Ùee 

heeb{NÙee jbieeÛÙee Demegve lÙee Kees[ele o[gve yemeleele. ceeoer ceeMeer os"eJej Je heeveeJej Deb[er 

Ieeueles. Deb[Ÿeeletve yeensj he[uesuÙee DeUŸee heeves heesKe®ve os"eheÙeËle heesnÛeleele. os"eheemetve 

lÙee heâeboer DeeefCe Kees[ele ØeJesMe keâ®ve Deeleerue Yeeie Keeleele. lÙeecegUs Pee[euee DeVeõJÙes 

efceUle veenerle.  DeMee Pee[ebÛeer Jee{ Kegbšles Je Pee[ JeeUt ueeieles.

Ûe›eâer Yegbies : ns Yegbies ieo& Yegjkeâš keâeUŸee hebKeecegUs menpe DeesUKet Ùesleele. DeUŸee 

efheJeUŸee jbieeÛÙee Demetve lÙeebÛÙee Oe[eÛÙee Keeueerue Yeeieeme GYeš «ebLeer Demeleele. heerkeâ 

Jee{erÛÙee megjJeeleerÛÙee keâeUele Yegbies os" heâeboer efkebâJee cegKÙe Kees[eJej Deb[er IeeueCÙeemee"er oesve 

meceeblej Keehee keâ®ve lÙeeceOÙes Deb[er Ieeueleele. lÙeecegUs DeVehegjJe"e yebo neslees DeeefCe 

keâeheeÛÙee JejÛee Yeeie JeeUtve peelees. DeUŸee os", heâeboer DeeefCe Kees[ heesKe®ve peefceveerheÙeËle 

heesnesÛeleele. ÙeecegUs efhekeâeÛes cees"Ÿee ØeceeCeele vegkeâmeeve nesles.

heeves KeeCeejer DeUer (mhees[eshšsje) : Ùee efkeâ[erÛeer ceeoer heeveeJej SkeâeÛe peeieer mecetneves 

Deb[er osles. ueneve DeUŸeemegOoe mecetneves jenleele. veblej cees"Ùee PeeuÙeeJej DeUŸee 

SkeâSkeâšŸee efJeKegjleele. Ùee DeUÙeebÛÙee MejerjeJej oesve efheâkeâš heššds Demeleele lÙeeJej keâeUs 

ef$ekeâesCeer ef"hekesâ Demeleele. Ùee efkeâ[erÛÙee 

DeUŸee megjJeeleeruee ueneve DeJemLesle 

Skeâef$eleheCes heeveeleerue nefjle õJÙe Keeleele 

Je heeleU keâeieoemeejKeer peeUer Peeuesueer 

heeves ceeies mees[leele. DeUer cees"er PeeuÙeeJej 

heeves Keeles. peemle ØeeogYee&Je PeeuÙeeme Ùee 

DeUŸee keâesJeUŸee MeWieeosKeerue Keeleele.

Gbš DeUer : Ùee DeUŸee efnjJÙee jbieeÛÙee Demetve lÙee Ûeeueleevee hee"erle yeekeâ keâe{tve 

Ûeeueleele. Ùee efkeâ[erbÛÙee DeUŸee megjJeeleeruee heeveeÛee KeeueÛee efnjJee Yeeie KejJe[tve 

keâe{leele.  lÙeecegUs lÙeeJej heeb{js Jes[sJeekeâ[s [eie efomeleele. hetCe& Jee{ PeeuesuÙee DeUŸee heeves 

KeeTve heâòeâ efMeje "sJeleele. peemle 

ØeeogYee&Je PeeuÙeeme DeUŸee heâueOeejCee 

nesCeeje Yeeie hegâues Je MeWiee Keeleele.

kesâmeeU DeUer : Ùee DeUŸee hegbpekeäÙeele 

Pee[eJej jentve heeveebleerue nefjleõJÙe 

Keeleele.  ueneve DeUŸee efheâkeâš efheJeUŸee 

Demetve hetCe& Jee{ PeeuesuÙee DeUŸee Yegjkeâš 

Demeleele. DeUerÛÙee DebieeJej oeš kesâme 

Demeleele.

Ùee efMeJeeÙe meesÙeeyeerve Ùee efhekeâeJej jme Mees<eCe keâjCeeNÙee efkeâ[er pemes leg[leg[s heeb{jer 

ceeMeer hegâueefkeâ[s Deeoer efkeâ[eRÛee ØeeogYee&Je neslees. 
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efveÙeb$eCe        

   ›eâ      keâer[              keâerškeâveeMekeâ                     ØeceeCe

   1  heeves iebg[eUCeejer 

DeUer  efkebâJee                   

                           keâeyee&jerue 50 [yuet. heer. 40 «e@ce / 10 ef}šj heeCeer

   2  heeves KeeCeejer Sve.Sme.keâs.F&. 5 škeäkesâ 5 škeäkesâ    

DeUer    (efvebyeesUer Deke&â)

                            efkeäJevee@ueheâe@me 25 F&.meer.   20 efceefue /10 efue. heeCeer

                            efkebâJee

                            efveJnsjerÙee yesefjvee 40 «e@ce / 10 efue. heeCeer

   3  Kees[ ceeMeer      heâesjsš peer 10 škeäkesâ       10 efkeâ. / ns.

                        š^eÙePeesheâe@me 40 F&.meer.     20 efceefue / 10 efue.heeCeer

    4 Ûe›eâerYegbiee         š^eÙePeesheâe@me 40 F&.meer.     17 efce.efue./10 efue. heeCeer

                           efkebâJee FLeeshesâveØeekeäme       20efce.efue./10 efue. heeCeer

                           efkebâJee heâesjsš 10 peer        10 efkeâ. / ns.

    5 mhees[eshšsje       efkeäJevee@ueheâe@me 25 F&.meer.    20 efce.efue./10efue.heeCeer

       (lebyeeKegJejerue     efkebâJee 

heeves KeeCeejer keäueesjesheeÙejerheâe@me 20 F&meer 20efce.efue. / 10ueer.heeCeer

DeUer) efkeâJee 

Fceeceskeäšerve yesvPeesSsš 5 škeäkesâ 4 «e@ce / 10 ef}. heeCeer

                           efkebâJee efmheveesme@[ 45 Sme.meer. 4 efceueer / 10 efue. heeCeer

                           efkebâJee Øeeshesâveesheâe@keäme 50 F&meer    25efceueer / 10 efue. heeCeer

                           efkebâJee SmeSueSveheerJner 500 SueF& 5 efceueer / 10 ef}. heeCeer

                           efkebâJee efyeJnsefjÙee yesefmevee      40 «e@ce / 10 efue. heeCeer

hesâveJeuejsš 20 F&meer        10efce.ueer./10 efuešj heeCeer

19. meesÙeeyeerve efhekeâeÛes cegKÙe jesie Je lÙeebÛes efveÙeb$eCe :
meesÙeeyeerve efhekeâeme Keeueerue jesieebÛee GheõJe mebYeJelees.

Ûeejkeâesue je@š, Kees[ keâjhee efkebâJee [eÙemš mšsce : ÙeeceOÙes ueeieCe Peeuesueer jeshes 

DeMeòeâ nesleele DeeefCe lÙeebÛeer Jee{ KegbšuÙeeves heg{s ce¤ve peeleele. jesie«emle jesheebÛÙee Kees[ 

lemesÛe cegUebÛÙee meeueerÛÙee Deele keâeUmej mkeäuesjesefMeÙee leÙeej nesleele. jesie nesT veÙes cnCetve 

hesjCeehetJeea Øeefleefkeâuees efyeÙeeCÙeeme 2.5 «e@ce yeeefJemšerveÛeer yeerpe Øeef›eâÙee keâ¤ve IÙeeJeer.  

MekeäÙelees efhekeâebÛeer hesâjheeueš keâjle jeneJes. 

keâe@uej je@š :  ÙeeceOÙes Kees[ Je cetU ÙeebÛÙee ojcÙeeve mehesâo yegjMeerÛeer Jee{ Peeuesueer 

efomeles. lees Yeeie mkeäuesjesefMeÙeceves JÙeehelees Je kegâpetve peelees. jeshes megketâve cejleele. jesie 

yeboesyemleemee"er efhekeâebÛee hesâjheeueš, efhekeâele mJeÛÚlee "sJeCes, jesie«emle jeshe Gueštve 

Mesleeyeensj vesTve peeUCes ueeYeoeÙekeâ "jles.  keäueesjesvesJe nskeäšjer 20 efkeâuees peefceveerletve 

efouÙeeves ueeYe neslees.

 heeveebJejerue Je MeWieebJejerue ef"hekesâ (efueheâ mhee@š) ÙeeceOÙes cetU mees[tve Pee[ebÛÙee DevÙe 

YeeieeJej DemebKÙe ieesueekeâej jeKee[er jbieeÛes Je peebYeUš leheefkeâjer keâ[ebÛes ef"hekesâ efomeleele.  

MekeäÙelees ØeceeefCele efyeÙeeCeebÛee Jeehej keâjeJee.  jesie«emle Pee[s Gheštve lÙeeÛee veeÙeveeš 

keâjeJee. [eÙeLesve Sce – 45, 20 «e@ce, Øeefle 10 efuešj heeCÙeeletve heâJeejeJes.

MeWiesJejerue keâjhee : ÙeeceOÙes efJeefMe° Demee keâesCeleener Deekeâej vemeuesues Je cees"s nesle 

peeCeejs ueeuemej DeLeJee ie[o leheefkeâjer ef"hekesâ Kees[ DeeefCe MeWieeJej efvecee&Ce nesleele.  DeMee 

YeeieeJej heg{s yegjMeerÛes keâeUs yeerpe leÙeej nesles. MeWiee efheJeàÙee / leheefkeâjer he[leele.  yeer leÙeej 

nesCes, oeCes YejCes Ùee Øeef›eâÙesJej efJehejerle heefjCeece neslees.  jesie efveÙeb$eCeemee"er jesieš jesheebÛee 

veeÙeveeš keâjeJee. MekeäÙelees yeeefJemšerve 2.5 «e@ce Øeefleefkeâuees efyeÙeeCes Ùee ØeceeCeele yeerpe 

Øeef›eâÙee kesâuesues efyeÙeeCesÛe hesjCeerme JeehejeJes. keâe@hej Dee@efkeämekeäueesjeF&[ 25 «e@ce  Øeefle 10 

efuešj heeCeer Ùee ØeceeCeele heâJeejeJes.

leebyesje :  Ùee jesieeceOÙes heeveeJej leheefkeâjer jbieeÛes ef"hekesâ Ùesleele. ef"hekesâ hetCe& heeveeJej 

hemejleele. Heeves leheefkeâjer he[leele. Lees[eMee OekeäÙeeves yegjMeerÛeer mheesDeme& G[tve peeleevee 

efomeleele. Jeeje, Deeo&ÇleeÙegòeâ nJeeceeve efhekeâebÛÙee Jee{ercegUs oesve DeesUerleerue lemesÛe jesheeleerue 
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Peeuesueer oešCe Je lÙeecegUs efhekeâele nJee KesUCÙeeÛes keâceer Peeuesues ØeceeCe Ùee yeeyeer jesieeme 

Deecebef$ele keâjleele.  Ùee jesieeves MeWiee efheJeUmej leheefkeâjer he[leele.  ye-ÙeeÛeoe Dekeâeueer 

nesCeejer heeveieU, MeWieebleerue oeCes YejCÙeeÛÙee Øeef›eâÙesleerue De[LeUe ÙeecegUs ueeieCe PeeuÙeeÛes 

ue#eele ÙesleeÛe Øeesefhekeâesve@Peesue DeLeJee nskeäPeekeâesve@Peesue Ùeehewkeâer SKeeos yegjMeerveeMekeâ Øeefle 10 

efuešj heeCÙeele 10 efceefue IesTve 15 efoJemeebÛÙee Deblejeves oesve les leerve JesUe heâJeejeJes.  

meesÙeeyeerve ceesPe@keâ : ne efJe<eeCetpevÙe jesie Deens.  Ùee jesieeceOÙes heeves megjkegâleueer 

peeleele.  lÙeebÛee Deekeâej ueneve jenlees. Pee[beÛeer Jee{ Kegbštve Glheeove Iešles.  jesie«emle 

jesheebÛee lJeefjle veeÙeveeš keâjeJee. lemesÛe jme Mees<eCe keâjCee-Ùee keâer[erJoejs ÙeeÛee Øemeej nesle 

DemeuÙeeves [eÙecesefLeSš 30 škeäkesâ ØeJeener DeLeJee efceLeerue ef[cesšesve 25 škeäkesâ ØeJeener Ùeehewkeâer 

keâesCelÙeener Skeâe DeeblejØeJeener keâerš veeMekeâeÛeer 10 efceefue SJe{er cee$ee 10 efuešj heeCÙeele 

IesTve nskeäšjer 500 efuešj õeJeCeeÛeer  heâJeejCeer IÙeeJeer.   

efheJeUe ceesPe@keâ : cetie efyeve Ùeuees JneÙejme Ùee efJe<eeCetbcegUs ne jesie GoYeJelees.   Ùeele 

heeves efheJeUmej nesTve efJeefMe° Øekeâejs megjkegâlÙee he[leele. efheJeUs [eie heeveYej nesTve cegKÙe 

efMejspeJeU SkeâJešuesues efomeleele.  jesie efveÙeb$eCeemee"er jesie«emle Yeeieeleerue efyeÙeeCeebÛee Jeehej 

šeUeJee Je efvejesieer efyeÙeeCes JeehejeJes. leCeebÛee Je heeb{-Ùee ceeMeerÛee yeboesyemle keâjeJee.  

lÙeemee"er efheJeUe ceesPe@keâ jesieeÛÙee yeboesyemleemee"er megÛeefJeuesuÙee DeeblejØeJeener 

keâerškeâveeMebkeâeJoejs heeb{-Ùee ceeMeerJej efveÙeb$eCe "sJeeJes.

20. keâe{Ceer :
pÙeeJesUer heeveebÛee jbie efheJeUmej nesTve heeves ieUleele Je MeWieebÛee jbie leebyetme keâeUmej 

neslees DeMee JesUsme meesÙeeyeerve keâe{Ceerme leÙeej Deens Demes mecepeeJes. meesÙeeyeerveÛeer keâe{Ceer 

JesUsJejÛe keâjeJeer.  keâe{Ceer ueJekeâj kesâuÙeeme DehekeäJe oeCÙeebÛes ØeceeCe peemle Demeles.  lemesÛe 

keâe{Ceer GefMeje kesâuÙeeme MeWiee hegâštve vegkeâmeeve nesles.  Heerkeâ keâe{uÙeeveblej ueiesÛeÛe {erie ueeJet 

veÙes. {erie ueeJeuÙeeves heerkeâ kegâpetve efyeÙeebÛeer GieJeCe Meòeâer keâceer nesles.  Heerkeâ Ûeebieues 

JeeUuÙeeveblejÛe {erie keâjeJesle. JeeUuesues heerkeâ KeUŸeebJej hemejJetve š^@keäšjÛÙee ÛeekeâeKeeueer 

efkebâJee ye[Jetve ceUCeer keâjeJeer. pej ceUCeerÙeb$e JeehejeJeÙeeÛes Demesue lej ØelÙeskeâ efceefvešeuee 

400 les 500 hes#ee peemle hebKÙeeÛes hesâjs (Deej.heer.Sce.) Demelee keâecee veÙes. ceUCeer 

PeeuÙeeveblej yeer Ûeebieues Gheâuetve IÙeeJes Je veblej Gvnele Ûeebieues JeeUJetve lÙeeÛeer heeslÙeele 

mee"JeCe keâjeJeer.  efyeÙeebceOÙes DeesueeJÙeeÛes ØeceeCe 10 les 12 škeäkeäÙeebhes#ee DeefOekeâ Demet veÙes.  

Yejuesueer heesleer keâesj[Ÿee nJesle "sJeeJeer efkebâJee oceš nJesle "sJet veÙesle. efyeÙeeCes cnCetve 

JeehejeJeÙeeÛes DemeuÙeeme SkeâeJej Skeâ DeMeer leerve heeslÙeebhes#ee peemle Lehheer ueeJet veÙes.

21.  DeefOekeâ veHeäÙeemee"er efJe›eâer JÙeJemLee :
meesÙeeyeerveÛes Glheeove neleer he[uÙeeveblej ØelÙeskeâ MeslekeâNÙeeves lÙeebÛÙee ceeueeuee Ûeebieuee 

yeepeejYeeJe keâmee efceUsue Ùeeyeeyele ceeefnleer efceUefJeueer heeefnpes. Ûeebieuee yeepeejYeeJe 

efceUefJeCÙeemee"er yejsÛe heÙee&Ùe Demeleele. meesÙeeyeerveÛeer ceUCeer PeeuÙeeyejesyej ieeJeeleÛe 

SKeeÅee JÙeeheeNÙeeuee efoues lej lees yengOee DelÙeble keâceer ojeves Kejsoer keâjlees  efkebâJee legcner 

leeuegkeäÙeeÛÙee ef"keâeCeer ke=â<eer GlheVe yeepeej meefceleerle IesTve iesuÙeeveblej lÙee ef"keâeCeer GheueyOe 

Demeuesues keâener JÙeeheejer Kejsoermee"er Ùesleele. meeOeejCeheCes yeepeejele meOÙee DeeJekeâ peemle 

DemeuÙeeÛes oMe&Jele Demeleele. les Lees[s Heâej Kejsner Demeues lejer les peemleÛe DemeuÙeeÛes 

oeKeJeleele. meesÙeeyeerveÛÙee Øeleeryeeyele Deboepe Ieslee lÙeele keâener yeejerkeâ efyeÙee, Ke[s, ceeleer, 

keâÛeje, Flej efhekeâebÛes efyeÙeeCes DemeuÙeeÛes MeslekeâNÙeebvee oeKeJeleele DeeefCe MekeäÙelees keâceer ojeves 
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Kejsoer keâjCÙeeÛee ØemleeJe Dee[lÙeeceeHe&âle meebieleele. Dee[leer, ceie MeslekeâNÙeeuee efJeÛeejlees. 

meOÙee neÛe YeeJe DemeuÙeeÛes MeslekeâNÙeeuee meebielees. lÙeeJej efJeÕeeme "sJetve DeeefCe 

MeslekeâNÙeebveener leeye[leesye hewMeeÛeer iejpe Demeles, DeMee heefjefmLeleerle yengleebMeer Meslekeâjer lÙeeÛe 

YeeJeeves meesÙeeyeerveÛeer efJe›eâer keâjleele. eflemeje heÙee&Ùe cnCepes keâener Meslekeâjer meesÙeeyeerveÛÙee 

keâe{Ceerveblej leeye[leesye yeepeejele efJekeâle veenerle. ceeue keâener efoJeme mJeleŠÛÙeeÛe Iejer 

mee"Jetve "sJeleele Je nbieeceeveblej ceeueeÛeer DeeJekeâ keâceer Peeueer keâer YeeJe Lees[s Jee{leele lÙeeveblej 

ceeueeÛeer efJe›eâer keâjleele. 

Deelee heefjefmLeleerle yeoue nesle Deens meesÙeeyeerveÛes heerkeâ IesCeejs Meslekeâjer Skeâ$e ÙesTve 

15-20 ueeskeâebÛes ieš leÙeej keâjerle Deensle. Demes 15 les 20 ieš Skeâ$e keâ®ve veblej Glheeokeâ 

kebâheveer mLeeheve kesâueer peele Deens. DeMee Glheeokeâ kebâhevÙeebleHexâ meecetefnkeâ mesJeekeWâõebÛeer mLeehevee 

kesâueer peele Deens. ke=âef<e efJeYeeie lÙeeuee Devegoeve  osTve ceole keâjle Deens.  Ùee meecetefnkeâ mesJee 

keWâõeJej Mesleceeue Skeâ$e keâ®ve ceeueeÛeer ÛeeUCeer keâjCes, ØeleJeejer keâjCes, he@efkebâie keâjCes, 

pÙeebvee keâener keâeueeJeOeermee"er ceeueeÛeer mee"JeCetkeâ keâjeÙeÛeer Deens lÙeebÛÙeemee"er 

mee"JeCegkeâerÛeer JÙeJemLee keâjCes, mee"JeCe kesâuesuÙee ceeueeJej keâpe& efceUsue DeMeer JÙeJemLee 

keâjCes F. meesÙeer efvecee&Ce kesâuÙee peele Deensle. JesieJesieàŸee yeepeejhes"sle JesieJesieàŸee ef"keâeCeer 

meesÙeeyeerveÛes meOÙeeÛes yeepeejYeeJe keâeÙe Deensle, ÙeeÛeer ceeefnleer meecetefnkeâ mesJee keWâõele GheueyOe 

keâ®ve osCÙeele Ùesle Deens. meesÙeeyeerveheemetve ØeefLeves, KeeÅelesue, Flej KeeÅeheoeLe& efveefce&leerÛes 

GÅeesie keâjCeeNÙee kebâhevÙee mejU MeslekeâNÙeebÛÙee iešebkeâ[tve / Glheeokeâ kebâhevÙeekeâ[tve  

meesÙeeyeerve efJekeâle IesCÙeeme leÙeej nesle Deensle. ceOeues oueeue ÙeebÛee keâmeueener $eeme nesle 

veener. mejU JÙeJenej keâ®ve ceeueeuee peemle YeeJe efceUle Deens. 

keâener ef"keâeCeer MeslekeâNÙeeÛÙee iešeuee mJeleŠÛÙeeÛe GÅeesieeÛeer GYeejCeer keâjeJeÙeeÛeer 

Demesue lej lÙeebvee lÙeeØeceeCes efveCe&Ùe IesCes MekeäÙe nesle Deens, DeeefCe lÙeemee"er ke=âef<e efJeYeeieeleHexâ 

ceeie&oMe&ve kesâues peele Deens. MeslekeâNÙeeÛes ieš efvecee&Ce PeeuÙeecegUs kebâhevÙeebyejesyej ceeueeÛee YeeJe 

"jefJeCes, keâjej keâjCes mesehes peele Deens. SKeeÅee GÅeesieeÛÙee ceeuekeâeuee legceÛÙee ceeueeyeeyele, 

ceeueeÛÙee opee&yeeyele Kee$eer Jeešle Demesue lej les legceÛÙee ieeJeeheÙeËle, MesleeheÙeËle ÙesTve 

ceeueeÛeer Jeenletkeâ keâjCÙeeÛeer leÙeejer "sJele Deensle. keâener MesleceeueeÛee opee& efveÙee&leÙeesiÙe 

Demesue lej efveÙee&leerÛes efveCe&Ùe Ieslee Ùesleele DeeefCe lÙeeletve peemle yeepeejYeeJe efceUefJeCes MekeäÙe 

nesle Deens. MeslekeâNÙeebÛes ieš mLeeheve keâjCÙeele DeeCeKeer Ûeebieuee HeâeÙeoe Demee keâer lÙeebvee pÙee 

efveefJe‰e yeepeejeletve efJekeâle IÙeeJÙee ueeieleele lÙee Skeâef$ele Kejsoer kesâuÙeeves mJemle efceUleele, 

Skeâef$eleheCes Jeenletkeâ mJemle nesles. lÙeecegUs ØelÙeskeâ MeslekeâNÙeeuee peemle veHeâe efceUle jenlees. 

MeslekeâNÙeebÛeer iešefveefce&leer, Glheeokeâ kebâheveer  DeeefCe meecetefnkeâ mesJee keWâõeÛÙee efveefce&leermee"er 

ke=âef<e efJeYeeie ceole keâjerle Deens. lÙeeÛeener HeâeÙeoe MeslekeâNÙeebÛÙee iešeuee efceUle Deens. 

ceneje°^ Meemeveelehexâ Meslekeâ-ÙeebÛÙee iešebvee efceUCee-Ùee meesF& meJeueleer JÙeefòeâiele Meslekeâ-

Ùeebvee efceUle veenerle. meesÙeeyeerve efJekeâle IesCee-Ùee keâejKeeveoejebvee JÙeefòeâiele MeslekeâNÙeebvee 

mebheke&â meeOeCes MekeäÙe nesle veener.  

keâejKeeveoejebvee Meslekeâ-ÙeebÛÙee iešebkeâ[s efkebâJee mebIeekeâ[s meesÙeeyeerve efveef§ele efceUsue 

Ùeeyeeyele Kee$eer Demeles. keâejKeeveoej Glheeokeâ kebâheveerçeer mebheke&â meeOet Mekeâleele cnCetve 

Meslekeâ-Ùeebveer mJele: heg{ekeâej IesTve ieš efveefce&leer keâjCes Je 15-20 ieš Skeâ$e DeeCetve Glheeokeâ 

kebâheveer efkebâJee mebIe mLeeheve keâjCes iejpesÛes Demeles. ns meJe& ue#eele IesTve ØelÙeskeâ MeslekeâNÙeebveer 

Ùee keâeÙe&›eâceeme Øeeflemeeo ÅeeJee, Ùeespevesle mJele:ntve menYeeieer JneJes Demes Jeešles. Ùee 

hegefmlekesâÛee Keje GösMe ØelÙeskeâ MeslekeâNÙeeÛÙee meesÙeeyeerve efhekeâeÛes Glheeove Jee{eJes DeeefCe 

lÙeeÛeyejesyej Glheeefole PeeuesuÙee ceeueebheemetve lÙee}e peemleerle peemle hewmee efceUeJee ne Deens. 
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